In het Geheugenhuis zijn informatie en
materialen over goed leven met
dementie en langer zelfstandig thuis
wonen bij elkaar gebracht.

Welkom bij het Geheugenhuis!

In Wageningen wonen naar schatting zo'n 620 mensen met dementie. Velen van hen wonen
thuis en doen volop mee in de samenleving. Ze willen dat zo lang mogelijk blijven doen.
Vergeetachtigheid lijkt bij het ouder worden te horen. Het geheugen werkt trager en wanneer
we niet zoveel dingen tegelijk kunnen onthouden is dat niet meteen een reden om ongerust te
zijn. Het wordt anders als je het gevoel hebt dat jij of jouw naaste zich verward voelt.

Goede informatie over hoe om te gaan met een steeds veranderende situatie is daarbij
belangrijk. Niet iedereen vindt makkelijk de weg naar deze informatie.

In het Geheugenhuis kan iedereen terecht met vragen en voor meer informatie; over jezelf, je
partner, familie of andere mensen in jouw omgeving.

Eens per maand is op wisselende dagen en locaties een inloop waar mensen onder het genot

van een kopje koffie of thee in gesprek kunnen gaan met (ervarings)deskundigen maar ook
technische hulpmiddelen, boeken en materialen kunnen uitproberen of lenen.

Agenda inloopmomenten

maandag Hesselink van
30 september Odensehuis Suchtelenweg 6 L.
10.30-12.00 uur Wageningen Het Geheugenhuis is
op werkdagen
anda besloten tussen 9.90-|7.00 uur
28 oktobir bijeenkomst BC de Wageningen bereikbaar
Roozebrink via telefoonnummer
(0317) 35 87 1l
woensdag Stationsstraat 2 (Odensehuis
27 november Bblthk Wageninoen .
10.30-12.00 uur gening Wageningen)
december een inloo vervalt iv.m. Bl gerUSt als er
g P feestdagen vragen zijn!

Het Geheugenhuis is een initiatief van ‘Wageningen Dementievriendelijk’. Hierin werken partners van Welsaam
samen met actieve inwoners. Het zorgt dat Wageningen een stad is waar iedereen zich welkom voelt en goed
omgaat met mensen met dementie en hun naasten. Waar mensen elkaar ontmoeten en zich gesteund voelen.



